REGULAMIN PÓŁKOLONII ZIMOWYCH 2025  W OSIR PONIATOWA
Opiekunowie na półkoloniach dokładają wszelkich starań by stworzyć dzieciom jak najlepsze warunki do wypoczynku, umożliwić im aktywne uczestnictwo w życiu grupy oraz zorganizować czas wolny w sposób przyjemny i pożyteczny.

1. Pierwszeństwo udziału w półkoloniach mają dzieci z Gminy Poniatowa, w przypadku wolnych miejsc na listę zapisywane będą dzieci z poza tego terenu.
2. Uczestnicy półkolonii przebywają pod opieką wychowawców od godz. 8.00 do godz.15.00.
3. Rodzice są odpowiedzialni za bezpieczną drogę dziecka do placówki i z powrotem. Miejsce zbiórki: Ośrodek Sportu i Rekreacji ul. Kraczewicka 31 24-320 Poniatowa.
4. W przypadku samodzielnego powrotu dziecka do domu rodzice są zobowiązani napisać oświadczenie, które przekazać należy Organizatorowi. 
5. W przypadku, gdy ktoś inny niż rodzic/opiekun prawny będzie odbierał dziecko po zajęciach, należy przekazać pisemne upoważnienie w dniu rozpoczęcia półkolonii Organizatorowi, na którym należy wymienić osobę/osoby upoważnione do odbioru dziecka wraz z jej/ich nr dowodu osobistego. 
6. Uczestnicy półkolonii mają prawo do:
· aktywnego wypoczynku
· uczestniczenia we wszystkich zajęciach programowych organizowanych podczas turnusu
· korzystania ze wszystkich urządzeń i sprzętów niezbędnych do realizacji programu półkolonii
· wyrażać publicznie swoje poglądy oraz zwracać się ze wszystkimi problemami do wychowawcy
7. Uczestnicy mają obowiązek:
· przestrzegać regulaminu oraz stosować się do poleceń wychowawców
· przestrzegać ramowego harmonogramu dnia
· brać udział w realizacji programu półkolonii
· zachować higienę osobistą, dbać o czystość i porządek 
· szanować mienie powierzone podczas półkolonii, pomoce dydaktyczne (za szkody wyrządzone przez dziecko, materialnie odpowiedzialni są rodzice lub opiekunowie)
· kulturalnie zachowywać się podczas spożywania posiłków
· przestrzegać zasad poruszania się po drogach oraz ogólnych zasad bezpieczeństwa
· mieć szacunek do kolegów, wychowawców oraz innych osób
8. Uczestnik półkolonii zobowiązany jest do posiadania ubrań stosownych do zabaw plenerowych, aktywności na dworze oraz w pomieszczeniu, adekwatnych do warunków atmosferycznych, mieć strój sportowy oraz obuwie zmienne sportowe. 
9. Samowolne oddalenie się od opiekunów, niesubordynacja, niezdyscyplinowanie, niewykonywanie poleceń wychowawców, nieprzestrzeganie regulaminu będzie karane upomnieniem, naganą, a w ostateczności wykluczeniem uczestnika z udziału w półkoloniach (bez możliwości zwrotu opłaty za półkolonie).






REGULAMIN KĄPIELI
1. Kąpiel może odbywać się tylko w miejscu uprzednio zbadanym i ściśle oznaczonym.
2. Kąpiel może odbywać się tylko pod kontrolą opiekunów i ratownika.
3. Kąpiel może odbywać się wyłącznie w zorganizowanych grupach wyznaczonych przez opiekunów.
4. Wyznaczona grupa może wchodzić do wody i wychodzić z niej tylko na sygnał podany przez ratownika
lub opiekuna.
5. Uczestnikom półkolonii nie wolno wchodzić do wody bez wiedzy i zgody opiekuna i wyznaczonego
ratownika.
6. Na sygnał wyjścia z wody i na sygnał alarmu (kilka donośnych krótkich gwizdków) należy natychmiast
wyjść z wody i udać się na brzeg w wyznaczonym wcześniej miejscu zbiórki.
7. W przypadku złego samopoczucia, bólu lub zawrotu głowy, a także innych dolegliwości należy
natychmiast wyjść z wody i powiadomić o tym opiekuna.
8. W przypadku zauważenia tonięcia, należy natychmiast alarmować ratownika w miarę możliwości należy
udzielić pomocy potrzebującemu.
9. Na głębi bezpośredniej pomocy tonącemu mogą udzielać tylko wykwalifikowani ratownicy, natomiast
inni mogą udzielać pomocy wyłącznie na brzegu.
10. Nie wolno niszczyć urządzeń i sprzętu kąpieliska oraz zaśmiecać wody i terenu.
11. Należy pamiętać o zachowaniu pełnego bezpieczeństwa podczas kąpieli unikać lekkomyślnych żartów,
potrąceń, wrzucania do wody.
12. Przed rozpoczęciem kąpieli jej uczestnicy muszą być zaznajomieni z obowiązującym regulaminem
kąpieliska.
13. Nie wolno wypływać poza teren oznakowany, skakać do wody z pomostów, kamieni itp.
14. Kąpiel indywidualna jest surowo wzbroniona.
15. Zakaz nurkowania.
16. Każdy naruszający postanowienia regulaminu kąpieli zostanie dyscyplinarnie wydalony z półkolonii.


ZASADY PORUSZANIA SIĘ PO DROGACH
1. Uczestnicy marszu muszą bezwzględnie podporządkować się zaleceniom prowadzącego wycieczkę.
2. Wszyscy idą zwartą grupą, np. dwójkami, czwórkami. Na przodzie grupy prowadzący, następnie
najmłodsi i najsłabsi uczestnicy wycieczki, którzy nadają tempo marszu. Kolumnę zamykają najstarsi
uczestnicy oraz jeden z wychowawców.
3. W czasie marszu należy zwracać baczną uwagę na poruszające się po drodze pojazdy mechaniczne.
4. Nie wolno robić postojów i zatrzymywać się w miejscach, gdzie kierowcy mają utrudnioną widoczność.
5. Nie można oddalać się od grupy bez zezwolenia prowadzącego.
6. Grupa może poruszać się jedynie po chodnikach.
7. Jezdnię wolno przekraczać tylko w miejscach do tego przeznaczonych i za pozwoleniem prowadzącego.
8. W przypadku jazdy na rowerze uczestnicy jadą w jednej   kolumnie dwójkowej  jak najbliżej prawej strony jezdni.


Z treścią powyższego regulaminu zapoznałem się, przyjmuje do wiadomości i akceptuje jego treść.


Poniatowa …………………………….     Podpis 
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
